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「海外で生活している子供のグローバルなコミュニケーション力を高めるための育みかた」 

講師：保市麻子 全米・イリノイ州認定臨床心理カウンセラー 

マインドフルプロフェッショナルカウンセリング 

 

  アメリカで生活をしていく上で、必ずと言っていいほど親も子供も感じることは、自己主張が日本以上に求めら

れることではないでしょうか。私たちの子供達が大きくなる頃には今以上に世界がグローバル化されていき、自

分が思っていることを相手に理解してもらえるように上手に主張することが求められていくのは間違いないでし

ょう。 

  グローバルなコミュニケーション力をつけることとは、自分自身を理解した上で、相手に共感でき、自分が思っ

ていることや感じていることを上手に伝えることが出来る力を身につけることです。最近では、子供達へのスマ

ホ・タブレットなどが普通になってきている中、人と会話をすることが苦手になってきている大人そして子供も増

えています。 

  子供達のコミュニケーション能力を高めることは親の役目でもあります。この講演会では「子供のグローバル

なコミュ力アップ」をテーマにお届けします。 

講演内容： 

● 子供自身の感情認識・説明能力を高めることの大切さ 

● アサーティブな自己主張の表現方法 

● 子供の説明能力・コミュニケーション力を高める為に親が出来ること 

日時： 2017 年 2 月 25 日 午後 1 時―2 時半 

場所： 補習校 理科室 

定員： 先着 20 名 

申し込み先：メールにてお申し込み下さい shoki2@futashoki2@futashoki2@futashoki2@futabahoshupta.orgbahoshupta.orgbahoshupta.orgbahoshupta.org（（（（西野宛）（〆切：2 月 24 日) 

 

 


